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Abstract 
Prostatakrebs ist der häufigste Krebs bei Männern in der Schweiz. Die Entscheidungsfindung nach der 
Diagnose eines lokalisierten Prostatakarzinoms ist komplex. Verschiedene Optionen – wie die aktive 
Überwachung, Strahlentherapie oder Operation – mit unterschiedlichen Vor- und Nachteilen stehen 
zur Auswahl. Zusätzlich haben Patienten unterschiedliche individuelle Informationsbedürfnisse.  
 
Online-Applikationen bieten im Vergleich mit klassischen Printbroschüren vielfältigere 
Kommunikationsmöglichkeiten, um dieser Situation gerecht zu werden. So zeigen aktuelle 
Überblicksarbeiten, dass Online-Entscheidungshilfen den Patienten bei der Vorbereitung auf die 
Konsultation helfen, die Empfehlungen ihres Arztes zu ergänzen, bestätigen und/oder in Frage stellen.  
 
Aktuell fehlt eine solche Online-Entscheidungshilfe zur Unterstützung der Therapieauswahl für Männer 
mit lokalisiertem Prostatakarzinom. Aufbauend auf einen bereits evaluierten Prototyp stellt das 
aktuelle Projekt daher die Entwicklung einer Online-Entscheidungshilfe, ihre mögliche Integration in 
die medizinische Versorgung und ihren erwarteten Nutzen vor.  
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