
 

 

 
 
 
 
 

 
Gemeinsame Fortbildung der Vereinigung der Kantonsärztinnen und Kantonsärzte der Schweiz 

(VKS/AMCS) und der Swiss Public Health Doctors (SPHD) 
 

Thema:  
 

Mentale Gesundheit und Social Media bei Jugendlichen in der Schweiz 
 

20. November 2025 
 

Haute École de Gestion Arc, Neuenburg 
(Haute École de Gestion Arc, Espa. de l'Europe 21, 2000 Neuchâtel) 

 

 

 

14h00 – 14h05 

 

14h05 – 14h55 

 

 

 

 

 

14h55 – 15h45 

 

 

 

 

 

15h45 – 16h25 

 

16h25 – 17h15 

 

 

 

 

 

17h15 – 17h30 

 

 

 

 

Begrüssung 

 

Mentale Gesundheit und Social Media bei Jugendlichen in der Schweiz: 

Was Wissenschaftler (noch nicht) wissen und was das für die Praxis 

bedeutet 

Frau Dr. Anne-Linda Camerini 

Dozentin und Forscherin, USI Università della Svizzera italiana 

 

Von Social media use disorder bis Roblox– klinische Konsequenzen einer 

Smartphone-basierten Kindheit  

Herr Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch MBA LL.M. 

Chefarzt Kinder- und Jugendpsychiatrie, Luzerner Psychiatrie AG 

Co-Präsident SGKJPP/FMPP 

 

Kaffeepause 

 

Bildschirme und psychische Gesundheit: Ein Beispiel der Prävention im 

Kanton Neuenburg 

Frau Dr. Joanne Schweizer Rodrigues 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Programmverantwortliche 

Département de la santé, de la jeunesse et des sports, Kanton Neuenburg 

 

Abschluss 

 

 

 
Für die Fortbildungsveranstaltung werden 3 Credits der SPHD vergeben, welche an die fachspezifische 
Fortbildung in Prävention und Public Health bzw. an die erweiterte Fortbildung der anderen ärztlichen 
Fachgesellschaften angerechnet werden können.  
 
 
Bitte melden Sie sich über den folgenden → Link für die Veranstaltung an.  
 
Anmeldeschluss: 12. November 2025. 
 
 
 
  

https://forms.gle/oHbLQkkJ5R47GDft9


 

 

 
 
 
 
 
 

 
Formation commune de l'Association des Médecins Cantonaux Suisses (VKS/AMCS)  

et des Swiss Public Health Doctors (SPHD) 
 

Thème:  
 

Santé mentale et réseaux sociaux chez les adolescents en Suisse 
 

20 novembre 2025 
 

Haute École de Gestion Arc, Neuenburg 
(Haute École de Gestion Arc, Espa. de l'Europe 21, 2000 Neuchâtel) 

 

 

 

14h00 – 14h05 

 

14h05 – 14h55 

 

 

 

 

 

14h55 – 15h45 

 

 

 

 

 

15h45 – 16h25 

 

16h25 – 17h15 

 

 

 

 

 

17h15 – 17h30 

 

 

 

 

Bienvenue 

 

Santé mentale et médias sociaux chez les adolescents en Suisse :  

Ce que les chercheurs (ne) savent (pas encore) et ce que cela signifie pour 

la pratique 

Madame Dr. Anne-Linda Camerini 

Enseignante – chercheuse, USI Università della Svizzera italiana 

 

De la dépendance aux réseaux sociaux à Roblox – Conséquences cliniques 

d’une enfance centrée sur le smartphone 

Monsieur Dr. med. Oliver Bilke-Hentsch MBA LL.M. 

Chef de service, Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent,  

Luzerner Psychiatrie AG; Co-Président SGKJPP/FMPP 

 

Pause café 

 

Écrans et santé mentale : l’exemple de la prévention dans le canton de 

Neuchâtel 

Madame Dr. Joanne Schweizer Rodrigues 

Collaboratrice scientifique – chargée de programme santé mentale 

Département de la santé, de la jeunesse et des sports, canton de Neuchâtel 

 

Clôture 

 

 

 
Pour cette formation continue, 3 crédits de la SPHD seront attribués, qui peuvent être comptés pour la 
formation spécialisée en prévention et santé publique ou pour la formation continue des autres sociétés 
médicales.  
 
 
Veuillez vous inscrire pour l'événement via le → lien suivant. 
 
Date de clôture des inscriptions: 12 novembre 2025. 
 

https://forms.gle/oHbLQkkJ5R47GDft9

